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DOELSTELLING

Kernopdracht van het PZ H. Familie: 

optimaliseren van de psychische gezondheid, het welzijn en 

de levenskwaliteit van de patiënt

Hoe aantonen dat we in onze kernopdracht slagen?

Kwantificeren van de effectiviteit van het residentieel 

behandelaanbod
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Procedure

Subjecten

UITKOMSTENKWADRANT  (WALBURG; 2003)

• n = 42 (17 mannen en 25 vrouwen)

• 6 patiënten vulden posttest in bij ontslag < 2 maanden 

opname

• M opnameduur = 98,9 dagen

Symptom

Checklist

Manchester Short 

Assessment of 

Quality of Life 

RESULTATEN

Klinische uitkomsten (SCL-90)

• Verschil pre- en posttest: paired-samples t-test

• Effectgrootte: Cohen’s d

Levenskwaliteit (MANSA)

CONCLUSIES

• Na 2 maanden opname significante verbetering mbt:

• Symptomen: 7 van de 8 symptoomdimensies

• Levenskwaliteit:  5 van de 12 domeinen

Effectiviteit residentieel behandelaanbod is objectief 

aantoonbaar

• Uitkomstindicatoren binnen GGZ: complexiteit en veelheid 

van (oncontroleerbare) factoren die de behandeluitkomst 

mee bepalen

• Feedbackinstrument op niveau van organisatie, afdeling en 

patiënt

• Verantwoording van zorg - transparantie


