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DOELSTELLING RESULTATEN

e Verschil pre- en posttest: paired-samples t-test
Kernopdracht van het PZ H. Familie:

optimaliseren van de psychische gezondheid, het welzijn en » Effectgrootte: Cohen’s d
de levenskwaliteit van de patiént

' Klinische uitkomsten (SCL-90)

Hoe aantonen dat we in onze kernopdracht slagen?

Angst 23 18 .001 0.64 middelgroot
Agorafobie 16 13 .05 0.32 klein
‘ Depressie 47 36 .001 0.68 middelgroot
Kwantificeren van de effectiviteit van het residentieel SEICECHDUEL | e dt e [0
behandelaanbod Insufficiéntie 24 20 .001 0.39 klein
Wantrouwen 43 37 .001 0.41 klein
Hostiliteit 10 9 -

METHODE Slaapproblemen 7 6 .01 0.45 klein
Levenskwaliteit (MANSA)

Meetinstrumenten
UITKOMSTENKWADRANT (WALBURG; 2003) R 24 28 yoe = —
Werk/dagbesteding 3 32
Klinische Functionele Azl 2 28
uitkomsten Scl_-go MANSA uitkomsten Vriendschappen 3,5 3,7
Vrije tijd 30 34
Wonen 35 35
Persoonlijke veiligheid 37 41 .05 0.32 klein
Huisgenoten 33 34
. ) Relatie 28 33
Therapeutisch Therapeutische — .
. Familie 31 3,5 .05 0.23 klein
proces relatie
Lichamelijke gezondheid 29 3,4 .05 0.32 klein
Psychische gezondheid 23 28 01 0.38 klein
Procedure
= CONCLUSIES
: g £z
= E o £ * Uitkomstindicatoren binnen GGZ: complexiteit en veelheid
& = o o van (oncontroleerbare) factoren die de behandeluitkomst
mee bepalen
* Na 2 maanden opname significante verbetering mbt:
W:ek 2 * Symptomen: 7 van de 8 symptoomdimensies
maanden e s .
of * Levenskwaliteit: 5van de 12 domeinen
bij ontslag indien minimum 1 maand opname '
Subjecten

Effectiviteit residentieel behandelaanbod is objectief
aantoonbaar

* n=42(17 mannen en 25 vrouwen)
* Feedbackinstrument op niveau van organisatie, afdeling en
* 6 patiénten vulden posttest in bij ontslag < 2 maanden patiént

opname
* Verantwoording van zorg - transparantie
* M opnameduur = 98,9 dagen
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